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Metodología

T ipo de estudio:  Estudio cual i tat ivo ,  descr ipt ivo ,  de

t ipo fenomenológico a t ravés de entrev is tas semi-

est ructuradas indiv iduales

Ámbito de estudio:  Pr inc ipalmente e l  Área de Gest ión

Sanitar ia Jerez ,  Costa Noroeste y  S ier ra de Cádiz

Per iodo de estudio:  De marzo a mayo de 2024



Metodología
Perf i les  de part ic ipantes:  

-Profes ionales (5 ámbito hospi ta lar io  inc luyendo 1

profes ional  experto ,  4 Atención Pr imar ia ,  3  asociaciones)

-Personas usuar ias  de chemsex (5 personas VIH/PrEP,  3

personas no VIH/no PrEP)  

En total  se contó con 20 personas part ic ipantes

(profes ionales +  usuar ias)



Justificación
Problema emergente,  re levante para la sa lud públ ica

por  sus  impl icaciones en un grupo de personas

específ ico como son los  GBHSH

Existen pocos estudios cual i tat ivos que contextual icen

la real idad local  y  s i rvan de apoyo para implementar

acciones

Jerez se ha añadido a las  c iudades Fast-Track y  se ha

propuesto crear  l íneas de invest igación enfocadas en

el  V IH y  fenómenos re lacionados,  como es e l  caso de

esta invest igación



Dimensiones de análisis

1 .  Conocimiento sobre los  recursos sani tar ios  d isponib les

para la atención de personas usuar ias  de chemsex

2.  Barreras y  faci l i tadores de acceso a los  serv ic ios

sani tar ios  de personas usuar ias  de chemsex 

3.  Recomendaciones desde su exper iencia para mejorar  e l

acceso a l  S is tema Sanitar io  Públ ico de personas usuar ias

de chemsex



Resultados



1. Conocimiento sobre los recursos sanitarios
disponibles para la atención de personas

usuarias de chemsex



Consulta monográfica de chemsex, Hospital Virgen del Rocío - Sevilla



2. Barreras y facilitadores de acceso a los
servicios sanitarios de personas usuarias de

chemsex 



2. Barreras y facilitadores de acceso a los
servicios sanitarios de personas usuarias de

chemsex 



2. Barreras y facilitadores de acceso a los servicios
sanitarios de personas usuarias de chemsex 



3. Recomendaciones desde su experiencia para
mejorar el acceso al Sistema Sanitario Público

de personas usuarias de chemsex



3. Recomendaciones desde su experiencia para
mejorar el acceso al Sistema Sanitario Público

de personas usuarias de chemsex



3. Recomendaciones desde su experiencia para
mejorar el acceso al Sistema Sanitario Público

de personas usuarias de chemsex



Conclusiones



Conclusiones

Los resu l tados de este estudio muestran la neces idad

de react ivar  e l  grupo local  de chemsex que deberá

estar  compuesto por  un equipo mult id isc ip l inar

Para faci l i tar  e l  t rabajo en equipo es importante crear

v ínculos  entre las  inst i tuc iones (S istema Sanitar io

Públ ico,  Asociaciones/ONGs y  CTA/CPD)



Conclusiones
Además,  es  necesar io real izar  mesas de debate para

plantear  est rategias de abordaje f rente a l  chemsex,

con una adaptación a las  neces idades locales

Algunas de las  est rategias que mencionan los/ las

profes ionales y  las  personas usuar ias  en este estudio

son:  la  creación de una consul ta monográf ica y/o

ci rcu i tos  de der ivación mult id isc ip l inares con un

protocolo de actuación que involucre a todas las

inst i tuc iones part ic ipantes



¡ Muchas gracias !


