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Participación, Educación y Juventud
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Conocer mi patrimonio es divertido
CUADERNOS EDUCATIVOS

2

Plano para señalar el recorrido
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Conocer mi patrimonio es divertido
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3

ACTIVIDADES

1.- SEÑALAR EN EL PLANO:

 - Murallas (color verde)

 - Puertas principales(color azul)

 - Recorrido realizado

 - Primeros barrios extramuros (color amarillo)

 - Iglesias intramuros (color rojo)

2.- COMPLETA EL SIGUIENTE TEXTO:

Las murallas de nuestra ciudad datan de los siglos___________________

tenían una forma________________________con__________________

puertas principales. No quedan en pie ninguna de las puertas de la 

ciudad. La última en ser derribada a mediados del siglo XIX, fue la 

llamada____________________________el nombre de las otras puertas 

eran:

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

3.- ¿QUIENES CONSTRUYERON ESTAS MURALLAS?, ¿DE QUÉ 
MATERIAL LAS HICIERON?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Conocer mi patrimonio es divertido
CUADERNOS EDUCATIVOS

4

ACTIVIDADES

4.- RECUERDA QUE LA ZONA DE LA CIUDAD QUE OCUPA EL 
ESPACIO INTERIOR DE LAS MURALLAS, SE LLAMA INTRAMUROS. 

Toda la zona exterior a las murallas, se llama______________________

¿Cuáles fueron los dos primeros barrios extramuros de Jerez de la 

Frontera?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

5.- NOMBRA CALLES DE JEREZ, DONDE HOY PODAMOS VER 
RESTOS DE SU ANTIGUA MURALLA:

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

6- ¿RECUERDAS QUIÉN FUE ALFONSO X "EL SABIO", Y SU 
RELACIÓN CON JEREZ DE LA FRONTERA?

Busca mas información de él, y escribe lo que más te llame la atención 

de su vida:

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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7.- ¿CUÁNTAS TORRES OCTOGONALES TIENE LA MURALLA?:

__________________________________________________________

¿Dónde están? ______________________________________________

8.- ¿EN QUÉ CALLE HAS VISTO UN MONUMENTO A ÁLVAR NÚÑEZ 
CABEZA DE VACA?:

__________________________________________________________

10.- ¿QUÉ RECUERDAS DE LOS JUDIOS?:

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

¿Cómo se llamaba el lugar donde vivían? _________________________

¿Y su lugar de oración? _______________________________________

Señala en el plano el lugar donde se ubicaban

11.- ¿LA PLAZA DEL ARENAL ESTABA SITUADA DENTRO O FUERA 
DE LAS MURALLAS?:

__________________________________________________________

¿Qué puerta de la ciudad se encontraba aquí? ______________________
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Conocer mi patrimonio es divertido
CUADERNOS EDUCATIVOS

12.- CRUCIGRAMA:

HORIZONTALES:

1- Nombre del palito que marca la hora en un reloj de sol.

2- Última vocal. 3ª vocal. 1ª vocal. Quiere.

3- 1ª vocal. Nombre evangelista cuyo símbolo es el león. Número romano: 50. Número 

romano: 1000.

4- Número romano: 500. Última vocal. Preposición "sobre algo, en lo alto de".

5- 1ª vocal. Destrozado

6- Enrolla. 1ª vocal. Animal símbolo del evangelista Lucas.

7- Vocal. Con quien se encontró Caperucita en el bosque. Nota musical.

8- T.., cual. Símbolo del evangelista Marcos. Consonante.

9- Blancanieves vivía con 7... (solo uno de ellos). Escribió cuento Ratoncito Pérez, su nombre 

lo lleva el IES mas antiguo de Jerez.

* 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 * * * *
2 * * * * * *
3 * * *
4 * * *
5 * * *
6 * * *
7 * * *
8 * * * *
9 *

VERTICALES:

1- Nombre del río que pasa por Jerez.

2- Consonante. 1ª vocal

3- 4ª vocal. Muro que rodea a la ciudad para defenderla.

4- Me pertenece es...

5- 4ª vocal. Conjunto de figuras o pinturas que adornan la pared detrás del altar de una iglesia.

8- Lugar donde viven personas mayores. Negación.

9- Pared, tapia, muralla…Número romano: 50.

10- Lo contrario de soso, es el nombre de un río, de una batalla...Negación.

12- Lo que tañe o repica en las torres de las iglesias para llamar o avisar de algo. 1ª vocal.
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ALVAR NUÑEZ CABEZA DE VACA. ACTIVIDADES:

1º VIAJE:

En el año 1528, una expedición de exploradores españoles liderada por Pánfilo de 

Narváez -que buscaba oro y el árbol de la eterna juventud- naufragaba por culpa 

de una tormenta cerca de la isla ubicada frente a Galveston (Texas), en pleno Golfo 

de México.

Sólo hubo 4 supervivientes al naufragio: Andrés Dorantes de Carranza, su esclavo 

Estebanico, Alonso del Castillo Maldonado y Álvar Núñez Cabeza de Vaca. Los 4 

hombres vivieron entre los indios durante ocho años como esclavos, comerciantes 

y curanderos, y atravesaron a pie el suroeste de los actuales Estados Unidos y norte 

de México hasta que en 1536 lograron volver al territorio bajo control español en 

la colonia de Nueva Galicia.

En la Calle Ancha de nuestra ciudad contemplamos un monumento dedi-
cado a un jerezano excepcional:  ALVAR NUÑEZ CABEZA DE VACA.
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RECUERDA Y COMPLETA:

1- Se embarcó en la expedición de Pánfilo de Narváez en _______________________

de donde partieron el 27 de junio de 1527. 

2- ¿Cómo se llama el libro, publicado en 1542, que escribió Alvar Nuñez en el que 

relata sus años en la Florida y golfo de Méjico?: ______________________________

3- ¿Cuántos años estuvo perdido por tierras inhóspitas antes de volver a encontrar 

españoles?:__________________________________________________________

¿Qué quiere decir inhóspita? ___________________________________________

4- Escribe nombres de alimentos que vinieron de América, que comes habitual-

mente ahora, pero no se conocían en Europa antes del descubrimiento del “Nuevo 

Mundo”. Por ejemplo: tomate

__________________________________________________________

__________________________________________________________

5- Mapa-mundi. Localizar y señalar con color verde, la ruta que siguieron en barco 

desde Sanlucar de Barrameda hasta Golfo de Méjico Pánfilo de Narvaez y Alvar 

Nuñez Cabeza de Vaca.

6- Señalar con color rojo la ruta a pie de Alvar Nuñez.

7- Buscar en el mapa y después en la Sopa de Letras los siguientes lugares relacio-

nados con Alvar Nuñez Cabeza de Vaca: Misisipi, Tampa, Florida, Culiacán, Cuba, 
Trinidad, Sanlúcar, Lisboa, Compostela.

8- Entre los anteriores nombres de la Sopa de Letras, busca el que hace referencia a 

un río, subráyalo y busca la siguiente información para poder contestar lo siguiente:

El río llamado _________________________nace en: ________________________

desemboca en: ____________________________ y recorre ______km de longitud.
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SOPA DE LETRAS:

C O M P O S T E L A Q W

U E I R T A A Y I U I O

L P S A S N M D S F M N

I B I V C L P X B Z L K

A J S H G U A F O D S A

C P I O I C U B A U Y T

A Q P W E A A S E R R T

N L I P T R I N I D A D

O F L O R I D A I U T R

A E R T U I I P M B A O

Aprendemos (buscamos diccionario) el significado de nuevas palabras 
como:

Espuela ____________________________________________________________

Estribo  ____________________________________________________________

Nao  ______________________________________________________________

Carabela ___________________________________________________________

Indígena  ___________________________________________________________

Bahía ______________________________________________________________

Catarata ___________________________________________________________

Expedición _________________________________________________________

Naufragio __________________________________________________________
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Desembarcar _______________________________________________________

Tempestad _________________________________________________________

Antropofagia ________________________________________________________

Inhóspita  __________________________________________________________

Desembocadura  ____________________________________________________

Adelantado  ________________________________________________________

2º VIAJE:

A finales de 1540 sale de Cádiz hasta la isla de Santa Catalina (gobernación de 

Paraguay), desde aquí salió una expedición que estuvo 5 meses avanzando por tierra 

para llegar a Asunción del Paraguay.

1- Alvar vuelve en a la zona del Río de la Plata . Busca en un mapa de América del 

sur este río ¿dónde está la ciudad de Asunción?

2- Localizar en el mapa y señalar con una X de color:

X Azul-RIOS.

X Verde- ISLAS

X Rojo-CIUDADES

Sanlúcar de Barrameda, Cuba, Sinaloa, Lisboa, Santo Domingo, Cádiz, Iguazú, Asun-

ción, Misisipi, Culiacán, Jerez de la Frontera, Sevilla, Compostela, Méjico (ciudad), 

Panuco, Río de Plata, Sonora.

3- Señala el itinerario del 2º viaje de Alvar Nuñez. En este viaje encontró las catara-

tas de ________________________________busca imágenes de ella.
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